
Glas: Highball glas

Pynt: Evt. en skive appelsin

Ingredienser:
· 4 cl vodka 
· 5 cl tranebær juice 
· 5 cl ananasjuice 
· 1,5 cl Ferskensirup 
· Isterninger 
· Appelskive eller båd til pynt 

Fremgangsmåde
· Hæld isterninger i shakeren. 
· Tilsæt alle ingredienser i shakeren. 
· Shake grundigt. 
· Put isterninger i highball glas 
· Strain drinken ned i glasset. 
· Pynt med appelsin.  
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Sex on the Beach 
Sex on the Beach-cocktailen er kendt lige så meget for sit provokerende navn som sin frug-

tige, forfriskende smag.  

Lidt historie om Sex on the Beach
Sex on the Beach-cocktailen er kendt lige så meget for sit provokerende navn som sin frugtige, forfriskende smag. 
Det er uklart, præcist hvornår eller hvor drinken blev opfundet, men populær spiritus folkefortælling peger på en 

Florida-bartender, der skabte drinken i 1987 som en del af et spiritusdistributionsfirmas kampagne for at sælge fer-
skensnaps. Det eneste problem med den teori er imidlertid, at drinken allerede var inkluderet i ”American Bartenders 

School Guide to Drinks” fra 1982. 
 

Selvom ingen kan blive enige om, hvor drinken stammer fra, tyder mange på, at cocktailen kan være opfundet, da en 
bartender kombinerede en Fuzzy Navel (ferskensnaps og appelsinjuice) med en Cape Codder (vodka og tranebær-

juice). Sæt de to drinks sammen, og alle de bestanddele af Sex on the Beach er medregnet. Nogle opskrifter kræver 
også et lille mål af crème de cassis, men det anses normalt for valgfrit. 

 

Tilmeld dig vores nyhedsbrev
Gå ikke glip af gode tilbud, events og spændende 
nyheder.


